Konnen Sie die Anzeichen trennungsbedingter
Verhaltensauffilligkeiten in den folgenden
Bildern erkennen?
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ZITTERN MISSGESCHICKE IM HAUS ZERSTORUNG GAHNEN
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FINDEN SIE HIER
BELLEN / HIN UND HER LAUFEN / LEFZENLECKEN
LAUTAUSSERUNG RUHELOSIGKEIT
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Bei Domes Pharma Doch
unsere
Mission ist hier
noch nicht zu Ende.

Bewusstsein
fur psychische
Erkrankungen bei
Haustieren stirken
und das damit
verbundene Stigma

m a S a
mangelnde psychische
Ausgeglichenheit und

Angststorungen.
hiedene

Aufklarungsinitia n méchten
wir Tierhalter*innen und
Tierdrzt*innen

Es ist Zeit, dass sich dies dndert.

Wir méchten die Welt
durch die Augen unserer

Vierbeiner sehen, i
me Vi en un

nicht nur das
Leben von
Haustieren
verbessern,
sondern auch
Tierarzt*innen

dabei unterstitzen
nati
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WENN DAS ALLEINSEIN
ZUR BELASTUNG WIRD
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DIE ZAHLEN SPRECHEN FUR SICH DER SELBSTVERSTARKENDE ES GIBT EINIGE HANDLUNGEN,

Trennungsbedingte Verhaltensauffilligkeiten treten ANGSTKREISLAUF DIE SIE SOFORT AUSFUHREN
hiaufiger auf als viele vermuten, und sie werden oft . KONNEN, UM IHREM

unterschatzt. @ TIER ZU HELFEN!

TRENNUNGSBEDINGTE VERHALTENSAUFFALLIGKEITEN

,Zuerst gabich
mir selbst die Schuld
an der Angst und am
Verhalten unseres Hundes. In
der Tierarztpraxis erklarte man mir,

BEVOR SIE DAS HAUS VERLASSEN:

SIE MACHEN dass Angst viele Ursachen haben
KOMMEN BEI HUNDEN HAUFIG VOR UND GEHEN SICH BEREIT, — kann, niemand schuld ist und es
DAS HAUS

MANCHMAL MIT ANDEREN PROBLEMEN EINHER Behandlungsmaoglichkeiten

gibt, die helfen konnen.”

ZU VERLASSEN . Bereiten Sie das Haushaltsumfeld

(2] (z. B. Radio, Beleuchtung) 30 Minuten
vor dem Weggehen vor. Vermeiden Sie

Helen uUber Volt,

IHR HUND R : - 3
unter verschiedenen Vo::sssz'rl?:azm GESTRESST 99 . Jack-Russel-Terrier
33% Stressfaktoren leiden. So liegt « Verhalten Sie sich bis zum Weggehen
der Hunde die Wahrscheinlichkeit, dass ein @ entspannt.
leiden unter Hurjd mit Tren‘nun‘gsa‘ngst QUCh l%} ErElé!\!)r(ulsEn.le « Lassen Sie Ihren Hund in einer )
Trennungsangst.’ gerauschempfindlich ist, bei DIE BINDUNG angenehmen, warmen und sicheren ,lch wusste nicht,
63%2 ZWISCHEN IHNEN IHR HUND ZEIGT Umgebung zuruck. dass es sich um Angst
UND IHREM HUND STRESSANZEICHEN ) ) o A
VERSCHLECHTERT . Sorgen Sie beim Weggehen fur eine handelte. Unsere Hundin war

aufgeregt, aber wir dachten, das
sei einfach Teil ihrer Personlichkeit.
Als unser Tierarzt erklarte, dass es
sich behandeln lie3e, waren wir
sehr erleichtert. Jetzt ist sie viel
glucklicher.”

SICH Belohnung (z. B. spezielles Kauspielzeug,

mit Futter gefulltes Spielzeug,
Kuschelobjekt).

BEI IHRER
RUCKKEHR
REAGIEREN SIE MIT
WUT/UNVERSTANDNIS
AUF IHREN HUND

Die Trennungsangst eines Hundes ist oft eng mit seinen friiheren
Erfahrungen verkniipft, und selbst scheinbar unbedeutende
Handlungen lhrerseits kdnnen eine Episode auslésen. Durch das
Erkennen der ersten Anzeichen von Angst vor dem Weggehen kénnen
Sie lhren Hund entspannen und die Intensitit der Verhaltensreaktionen
wahrend lhrer Abwesenheit mindern.?

« Wenn der Hund bei lhrem Weggehen
unruhig ist, gehen Sie die Sitz- und Bleib-
Ubungen im ,Abschiedsbereich” (z. B. Flur)
kurz durch, bevor Sie tatsachlich gehen.
Stellen Sie sicher, dass diese Ubungen
bereits zuvor in einem ruhigen Zustand
geubt wurden.

Anna Uber Tilly,
eine einjahrige
Boxerhdndin

RISIKOFAKTOREN © Wenn Sie sich bereitmachen, das Haus zu verlassen, bemerkt Ihr Hund
— : Handlungen wie das Anziehen |hrer Arbeitsschuhe oder den GCriff nach Ihren =
. UbermaBige Bindung an Sie Schlusseln.
‘ g{ﬁ:g&efpuef:?;/:niﬁarg382%&\/;:255@6'3\/\/9'56 Q Zu diesem Zeitpunkt kdnnten Ihnen koérperliche Anzeichen von Besorgnis bei Zaogern Sie nicht, das K’m'kperso.nal
© |hrem Hund entgehen, wie etwa Lefzenlecken, Gdhnen oder Starren, da diese nach dem Verhalten Ihres Haustieres

« Traumatisches Erlebnis wahrend des Alleinseins
. Veranderung der familidgren Umstande :
. Genetische Veranlagung ©® Inlhrer Abwesenheit zeigt Inr Hund moglicherweise deutlichere Anzeichen,

: beispielsweise Heulen oder Bellen, Kratzen an Turen oder Zerstéren der Mobel,
was manchmal zu Selbstverletzungen fuhren kann.

weniger offensichtlich erfolgen oder nicht allgemein bekannt sind. zu befragen.

Sie kdnnen gleich damit beginnen, das
Verhalten Ihres Hundes zu beobachten,
um einen Ausgangspunkt fur das
Gesprach mit Inrem Tierarzt oder

BEISPIELE FUR AUSLOSER

— @ Beilhrer Ruckkehr sehen Sie/wird Ihnen erzahlt, was Ihr Hund getan hat, sodass Ihrer Tierarztin zu schaffen. Fotos
. Duschen ¢ Sielhre Frustration maglicherweise verbal oder durch Ihre Kérpersprache und Videos kénnen ebenfalls
. Arbeitskleidung anziehen © ausdrlcken, was Ihr Hund spiiren kann. helfen, Ihr Haustier zu verstehen.
° Bes_t\mmte Schuhe oder eine bestimmte Jacke Q Maoglicherweise mochten Sie Ihren Hund bestrafen, anschreien oder ziehen

armehen o sogar in Erwagung, inn abzugeben oder einschlafern zu lassen.
« Eine Hand- oder Aktentasche in die Hand nehmen :
« Mit SchlUsseln klimpern oder die Alarmanlage ® IhrHund lernt, die Situation vorauszuahnen: Die Angst verstarkt und

einschalten verschlimmert sich, da der Hund Ihre Ruckkehr mit einer negativen Erfahrung

verknUpft und es ihn sogar schon beunruhigt, wenn Sie das Haus verlassen wollen.
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